
 
 

Ausschreibung zum SkiSportKöln-Skitreffen Ahrntal 2024 
 
 
 
 

04.10.2023 
Liebe Skiclubfreunde, 
 

für unser Skitreffen im Ahrntal vom 20.01.2024 - 27.01.2024 gehen wir, wie gehabt, wieder in das Hotel 
“Alte Mühle“ in Sand in Taufers. Anmeldung und Check in macht jeder Teilnehmer selbst. 

Hotel Alte Mühle 
- Moritzen 1-2 
- 39032 Sand in Taufers / Südtirol-Italien 
- T +39 0474 678077 
- info@alte-muehle.it  

Wie bei unseren Skitreffen üblich wird keine Skischule oder ein offizieller Ski-Betreuungsservice 
angeboten. Stattdessen findet man sich in eigens organisierten Gruppen und fährt entspannt oder 
sportlich, je nach Gruppe – Ski. 

·   Morgens ein herrliches Frühstück für einen sofortigen Energieschub, von 07.00 bis 10.30 Uhr. 
·   ein großes Buffet mit Bio- und "Null-Kilometer"- Produkten, hausgemachten Marmeladen, Wurstwaren    
    und Eierspeisen, die Hotelchef Sepp persönlich vor uns zubereitet. 
·   Sepp kümmert sich außerdem um das Backen von frischem Brot, das mit gemahlenem, lokalem Mehl  
    zubereitet wird. 
·   Gebäck und Croissants, ausgewählte Käsesorten vom Bauern, Fruchtsäfte, Orangensaft, Zentrifuge für  
    Vitaminkonzentrate, Joghurt, Müsli und vieles mehr. 
·   Sonntag und Mittwoch Frühstück mit Prosecco 
 
·   Am Nachmittag eine kleine Pause zur Auflockerung des Tages, von 15.00 bis 16.30 Uhr 
·   Kleines Buffet mit hausgemachten Kuchen und frischem Obst 
 
·   Am Abend freuen sich Beatrice und Sepp darauf, uns zwischen 19.00 und 20.30 Uhr mit einem  
    herzhaften Appetit im Restaurant begrüßen zu dürfen. 
·   Sepp, Fritz und Benno bereiten für uns Ihr 6-Gang-Candle-Light-Menü mit traditionellen lokalen  
    Gerichten sowie mediterranen Spezialitäten zu 
·   mit Fleisch-, Fisch- und vegetarischen Menüspezialitäten 
·   Sonntag Gala-Dinner und Montag Tiroler Spezialitäten 
·   Gerne bereiten Beatrice und Sepp uns auch glutenfreie oder laktosefreie Mahlzeiten zu. 
    Bitte gebt im Hotel Info darüber vor dem Check in! 
  
Wellness für unsere Entspannung im Alpin-Spa: 
Wellnessbereich "Mühlbadl" mit Hallenbad, 4 verschiedene Saunen aus Stein und Zirbenholz, Dampfbad 
und Infrarotkabine, sowie Aufgüsse mit angenehmen Düften durch Nina und Peter 😊 
Tee-Ecke, energetisierendes Wasser und frisches Obst zur Regeneration zwischen den Saunagängen. 
 
Kleiner Fitnessraum 
Bademäntel, Hausschuhe und Handtücher für Schwimmbad und Sauna stehen uns kostenfrei zur 
Verfügung. 
 Kostenloses WIFI im gesamten Hotel 
 
Kosten für ein Doppelzimmer: € 1464,-  Kosten für ein Einzelzimmer: € 872,- 

Bitte schickt Nina eine kurze WhatsApp wenn Ihr Euch eigebucht habt. 

Viele Grüße 
Nina und Peter 


